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                                                                        HMS 1
 Résumé                                                                                                                  Partie I : Efforts mesurés lors de la                                Ces deux dernières méthodes sont de plus en plus
Les mousquetons de type HMS ont été créés pour l'assurage au demi cabestan afin d'avoir plus de place pour le pas-                                                                            conseillées, puisqu’elles évitent une projection de l’as-
sage de la corde. Aujourd'hui, l'usage de ces mousquetons dépasse leur utilisation d'origine et ils sont utilisés pour
                                                                                                                         chute d'un grimpeur sur le relais                                    sureur vers le haut et contre la paroi en cas de chute
construire un relais ou se longer. Ces utilisations sont elles dangereuses ?                                             Nous avons mesuré, lors de chutes en facteur 2 les                   importante (généralement on considère comme
Des études en statique, dont nous ne connaissons pas précisément les conditions de réalisation, montrent que ces         efforts exercés sur le point central du relais et sur                chute importante, une chute dont le facteur est supé-
mousquetons peuvent se rompre avec des valeurs inférieures à la norme. Ces valeurs sont elles atteignables lors          l'assureur.                                                          rieure à 0.5)
d'une chute ?                                                                                                            facteur multiplicateur de force :
Nous avons simulé en laboratoire les chutes les plus défavorables : nous avons fait chuter une masse rigide guidée       les systèmes d’assurage sont caractérisés par leur facteur mul-
                                                                                                                                                                                                3. Le frein est placé sur le harnais de l’assureur, la
en facteur 2, puis en facteur 1.78 sur un mousqueton HMS sous contraintes (deux personnes vachées) avec le point         tiplicateur de force (FMF) :                                           corde passe dans le mousqueton du point central du
de renvoi dans le mousqueton et corde attachée par un nœud (aucun dynamisme).                                                                                                                   relais, le chuteur n’a pas encore atteint le point de
Nous n'avons jamais obtenu de rupture de mousqueton, ni de déformations dans ces conditions extrêmes de labo-                              force à l′ entrée du frein                           renvoi, il y a alors par effet de poulie deux tensions
                                                                                                                                𝐹𝐹𝐹𝐹𝐹�� =                                                        qui s’additionnent, (en prenant un FMF de 10) coté
ratoire. Les efforts mesurés lors des chutes en dynamiques sont 50% inférieures aux valeurs de ruptures minimales                          force à la sortie du frein
observées en statique, en conséquence il n'est pas dangereux d’utiliser les mousqueton HMS pour se longer et pour                                                                               assureur 3,5 kN et coté chuteur 50 % de plus, soit
construire un relais.                                                                                                                                                                           5.25 kN, le point central est alors chargé d’environ
                                                                                                                         En moyenne une main peut retenir 25 daN. Cette valeur croit
Mots clés : mousquetons HMS, norme, alpinisme, escalade.                                                                 avec le diamètre et l’age de la corde. Cette valeur baisse lorsque     8.75 kN, soit 4.375 kN pour les mousquetons placés
                                                                                                                         l’assureur a des gants.                                                sur les points d’amarrages.
                                                                                                                          moyen d’assurage          demi cabestan tube           grigri         4. Même, si dans le cas précédent, on imagine un
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