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        ÖNÁLLÓ ESSZENCIÁLIS OLAJOK




        ÖNÁLLÓ ESSZENCIÁLIS OLAJOK
        Az önálló dōTERRA™ esszenciális olajok választéka a ma a világon elérhető legkifinomultabb aromás
        kivonatokat jelenti. Minden egyes olaj növényi forrásának élő esszenciáját adja tovább, amelyet kíméletesen
        desztilláltak a világ különböző tájain gondosan termesztett és betakarított növényekből. Minden egyes
        olaj megfelel a tisztaságra és hatásosságra irányuló szigorú előírásoknak. A növényi energiák csodás
        tárházaként olajaink önmagukban vagy keverve is alkalmazhatók a személyre szabott jótékony hatásokért.
                                                                                                                            ÖNÁLLÓ ESSZENCIÁLIS OLAJOK
ÓRIÁS TUJA                              BAZSALIKOM                                BERGAMOTT
TISZTA ESSZENCIÁLIS OLAJ                TISZTA ESSZENCIÁLIS OLAJ                  TISZTA ESSZENCIÁLIS OLAJ
Thuja plicata | 5 ml                    Ocimum basilicum | 15 ml                  Citrus bergamia | 15 ml
Az „élet fájának” nevezett óriás tuja   A helyreállító hatásaiért kedvelt         A bergamott gyümölcs héjából
tekintélyes méretű, és bővelkedik       bazsalikomot gyakran használják           hidegen préselt bergamottolaj
a jótékony tulajdonságokban.            nyugtató tulajdonságaiért is.             egyedülálló a citrusos olajok között.
• Használatával a bőr tiszta,           • Hozzájárul, hogy bőre tiszta,           • Nyugtató és hűsítő aroma.
  egészséges kinézetű lesz.               ragyogó és egészséges                   • Nyugtató hatása miatt gyakran
• Tisztító hatású.                        megjelenésű maradjon.                     alkalmazzák masszázsterápiához.
• Nyugtató aroma.                       • Elősegíti a szellemi frissességet.      • Vigye fel a bőrére zuhanyzás
                                        • Növényi ételízesítő.                      közben, hogy élvezhesse jótékony
                                                                                    tisztító hatását.




FEKETE BORS                             CSIPKÉS FACÉLIA                ÚJDONSÁG   KARDAMOM
TISZTA ESSZENCIÁLIS OLAJ                TISZTA ESSZENCIÁLIS OLAJ                  TISZTA ESSZENCIÁLIS OLAJ
Piper nigrum | 5 ml                     Tanacetum annuum | 5 ml                   Elettaria cardamomum | 5 ml
A serkentő és ízekben gazdag fekete     A csipkés facélia esszenciális olajat     A kardamom a gyömbér közeli
bors bármely ételt ízletesebbé teszi,   az egynyári, sárga virágú mediterrán      rokona, drága fűszerként ismert és
és hatékony antioxidánsokat             növényből nyerik. A csipkés facélia       számos különböző módon gyakorol
tartalmaz.                              a dōTERRA Deep Blue keverékének           kedvező hatást az
                                        fontos alkotórésze, nyugtatja az          emésztőrendszerre.
• Kiemeli az ételek ízét.
                                        elmét és a testet.
• Gazdag monoterpénekben és                                                       • Sütéshez és főzéshez is használható
  szeszkviterpénekben.                  • Külsőleg alkalmazva nyugtató              ízletes fűszer.
                                          érzetet kelt.                           • Hozzájárul a tiszta légzéshez.
• Helyileg alkalmazva meleg érzetet
  kelt a bőrön.                         • Erős kék színe nyomot hagyhat           • Enyhíti a gyomorpanaszokat.
                                          a felületeken, a szöveteken és
                                          a bőrön, ezért javasoljuk, hogy
                                          körültekintően és hígítva alkalmazza.
                                        • Gazdag kamazulénben
                                          és szabinénben.




KASSZIA                                 VÖRÖS CÉDRUS                              KORIANDERZÖLD
TISZTA ESSZENCIÁLIS OLAJ                TISZTA ESSZENCIÁLIS OLAJ                  TISZTA ESSZENCIÁLIS OLAJ
Cinnamomum cassia | 15 ml               Juniperus virginiana | 15 ml              Coriandrum sativum | 15 ml
A kasszia a fahéj közeli rokona,        A vörös cédrus meleg, fás, balzsamos      A koriander növény leveleiből kivont
csodálatos illata van, használatának    illata segíti az ellazulást.              korianderzöld esszenciális olajat
története évezredekre nyúlik vissza.                                              gyakran használják finom, friss ízéért.
                                        • Arclemosó tonikhoz vagy
• Meleg, felemelő aromát teremt.          hidratálókrémhez adva tisztító          • Tisztító aroma.
• Ételekben a fahéj helyettesítésére      hatású.              
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