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Nyilvános előadás - Bécs, 1910. március 19                   11
Az ember körforgása az érzéki, a lelki és a szellemi világokon
keresztül. Az emberi lélek élményei a halál után a lelki és a
szellemi világban. A karma alakulása. Készülődés az újra-
születéshez. Mottó: „Rejtély rejtélyhez társul az életben ".



MAKROKOZMOSZ ÉS MIKROKOZMOSZ

Első előadás - Bécs, 1910. március 21                    33
A megismerés külső és belső határai, és az ezeken a hatá
rokon túli világokba való behatolás extázis vagy misztikus
elmélyülés révén. Extázis és misztika mint abnormális álla
potok. Az ébredés és elalvás között váltakozó normális
állapotok. A belső és a külső világ átélése. Az extatikus és
misztikus élmények tükröződése az ember lényének külön
böző részeiben.

Második előadás - Bécs. 1910. március 22                53
Az ébren lévő és az alvó ember a bolygók vonatkozásában.
Az érzőiélek, az értelmi vagy kedélylélek és u tudati lélek
megkülönböztetése. A Vénusz, a Merkúr és a Hold szellemi
erőinek hatása az érző-, értelmi és tudati lélekre az ember
éber állapotában. A Mars, a Jupiter és a Szaturnusz hatása
az alvó állapotban. A bolygórendszer mint világóra.

H a r m a d i k előadás - Bécs, 1910. március 23               71
A misztikus útja: a fizikai és az étertest szemlélése belülről. A
küszöb kis őre. Az északi misztériumok tanítványának útja:
együttérzés a nagy természettel az év folyamán. A Nap meg
látása éjfélkor. Utalás a nemrég megjelent „Die Ceheim-
wissenschaft im Umriss" c. könyvre. A küszöb nagy őre.
Negyedik előadás - Bécs, 1910. március 24                89
A misztikus útja saját belső világába. Hogyan tudja kiis
merni magát az asztráltestbe való tudatos lemerüléskor?
Akarat, érzés és gondolkodás, az emberi lélek alaperői, és
kapcsolatuk a világ-gondolkodás, világ-érzés és világ-akarat
makrokozmikus erőivel. A szellemtudomány feladata, hogy
tudatosítsa a világ-erőkhöz kapcsolódó viszony jövőbeni
meg\'áltozását. Hála és felelősségérzet a makrokozmosszal
szemben. A „misztikus fogadalom ". Saját mulasztási bűne
ink tükörképszerű átélése.


Ö t ö d i k előadás - Bécs, 19J0. március 25             109
A beavatás útja az egyiptomi Ozirisz- és Izisz-misztériumok-
ban. A tanítvány élményei miközben az őt vezető Hermész-
pap segítségével alámerül saját belső világába. Átélés fordí
tott időrendi sorrendben. Ősök. örijklési jegyek, régebbi in-
karnációk felkutatása. A vezető nélküli misztikus út veszé
lyei.

H a t o d i k előadás - Bécs. 1910. március 26              127
A tanítvány élményei az északi misztériumokban. Az
extatikus út veszélye: az én elvesztése. A misztikus út veszé
lye: az egoista én megerősödése. A én-erő megszilárdítását
szolgáló módszerek. A beavatandó tanítvány előkészítése
önmaga legyőzésének és a különbségek felismerésének gya
korlásával.      Szellemi lények megnyilatkozása az elemek
világában (tűz, víz, levegő, föld). A szellemi világ: az állatöv
és a bolygók. Az értelem világa és az ősképek világa.


Hetedik előadás - Bécs. 1910. március 27                   147
Beilleszkedés az elementáris világba. Az emberi tempera
mentumok rokonsága az elementáris világ négy elemével.
Önmegismerés a mindennapi életben és a magasabb vilá
gokban. Elfelejtett lelki élmények. Az önnevelés szükséges
sége a magasabb világokba való belépés előtt. Találkozás a
küszöb nagy őrével.        Önmegismerés és öntökéletesedés.
 Találkozás a haladó szellemi lényekkel. A szellemi látó tudat
fejlesztéséhez szükséges erők az ősképek világában.
Nyolcadik előadás - Bécs, 1910. március 28               165
A emberi mikrokozmosz, az érzékszenek, az idegek és az ag}'
kialakulásának alapjai az elementáris, a szellemi és az értel
mi világ makrokozmikus erőiből. A magasabb szellemi ér-
zékszeivek kialakulása az ősképek világának erőiből. A ró
zsakeresztes út. A ember belső tevékenységének szükséges
sége olyan képességek elsajátításához, amelyek révén imagi
nativ, inspiratív és intuitív megismeréshez juthat.


Kilencedik előadás - Bécs, 1910. március 29             183
Az alvás jótékony erőinek és a szellemi megismerési szer
veknek kialakítása. Az ítélőképesség három fokozata: érze
lemszerű igazságérzék, értelemszerű bírálat és szív-gondol
kodás. Az ellentmondások kezelésének megtanulása. Az én
szemlélése tizenkét különböző szempontból.     Szellemtudo
mányos ismeretek és a logikus gondolkodás nyelve.
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