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         APA YANG HARUS DILAKUKAN?
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                     Kategori penolong



                                   (TMRC)

                                     (dokter/perawat)




                                         (penolong awam)




Bagian Diklat RSCM
                     BANTUAN HIDUP DASAR

• Bantuan hidup dasar (BHD) adalah
  pertolongan pertama yang dilakukan pada
  korban henti jantung atau henti napas
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                     BANTUAN HIDUP DASAR

• Tindakan-tindakan mencakup:
      – Mengenali henti jantung atau henti napas
      – Meminta bantuan
      – Membuka dan membebaskan jalan napas
      – Memberikan bantuan napas
      – Mempertahankan sirkulasi darah


• Tanpa menggunakan peralatan
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            Mata Rantai Tindakan Penyelamatan
                  Korban Henti Jantung

BANTUAN HIDUP DASAR




                      RJP

 • Resusitasi jantung paru (RJP) adalah bagian
   dari rangkaian tindakan bantuan hidup dasar
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                     BANTUAN HIDUP DASAR


Jika korban henti jantung tidak segera diberikan
BHD dan BHL, kemungkinan korban selamat
berkurang 10-12% per menit

Jadi tindakan BHD yang cepat dan tepat akan
memperbesar kemungkinan korban selamat
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                      LANGKAH-LANGKAH
                     BANTUAN HIDUP DASAR
                            Korban tidak sadar &
                              tidak berespon

                              Pastikan keamanan

                            Minta bantuan sekitar

                               Nilai pernafasan :
                             lihat - dengar - rasakan

                      Tidak bernafas normal / henti nafas

                              Panggil tim medik

                            Kompresi jantung 30x

                               Nafas buatan 2x
                           + Kompresi jantung 30x (30:2)

Bagian Diklat RSCM          Jangan hentikan 30:2
                             sampai datang tim medik        8
                       LANGKAH-LANGKAH
                      BANTUAN HIDUP DASAR
                Korban tidak sadar &
                  tidak berespon

               Pastikan keamanan
             PASTIKAN     KORBAN
                TIDAK SADAR
                                       Guncangkan bahu dengan lembut
                                       Tanya: ”apakah  anda baik-baik
                                                Bernafas normal
                                       saja?”
                                                 Jaga jalan nafas
                                       Jika ada respons:
                                       • Jangan Panggil
                                                ubah posisi  korban.
                                                        tim medik

                                       • Cari hal yang tidak beres.
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                                       • Ulangi pemeriksaan berkala.
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                      LANGKAH-LANGKAH
                     BANTUAN HIDUP DASAR

         Korban tidak sadar &
           tidak berespon

           Pastikan keamanan
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                      LANGKAH-LANGKAH
                     BANTUAN HIDUP DASAR
        Korban tidak sadar &
          tidak berespon

          Pastikan keamanan

        Minta bantuan sekitar
                                  jika korban tidak respon

                                 TERIAK MINTA BANTUAN :
                                      orang di sekitar
                                          satpam
                                        mahasiswa
                                         perawat
                                          dokter
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                       LANGKAH-LANGKAH
                      BANTUAN HIDUP DASAR

         Korban tidak sadar &
           tidak berespon

           Pastikan keamanan
                                     • Angkat dagu + tengadah
         Minta bantuan sekitar
                                        kepala
            Nilai pernafasan :       • “Look, listen and feel”
          lihat - dengar - rasakan   (Lihat, dengar dan rasakan)
                                      < 10 detik
                                     • Pastikan korban bernafas
                                        NORMAL atau TIDAK
                                        NORMAL
                                     • “Gasping” (megap-megap) =
                                        tidak normal
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                        LANGKAH-LANGKAH
                       BANTUAN HID

    

            
        Recently converted files (publicly available):
        	French cover 2017_Novel cover 3/24/17
	Türkiye Bina Deprem
Yönetmeliği ve
Betonarme Bina
Tasarım
	‘COMMON RAIL’
   (Delphi)


    

    

    


    
                    
                                                Конвертировать PDF в Word  |
                                                                Конвертировать PDF в Текст  |
                                                                Конвертировать PDF в JPG  |
                                                                                                                                Конвертировать PDF в PNG  |
                                            

                 
                    © 2019 pdf2word. All Rights Reserved 
                        Terms of Use and 
                        Privacy Policy
                        •
                        DMCA/Abuse
                


    




    
    
    
    
    
    
    
    
    

            
    


