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        Some snippets from your converted document:
        I Determinación de la velocidad de sedimentación
           eritrocitaria (VSE o VSG).
Técnica.

          1                      2                                  3
Extraiga sangre del     Transfiérala a un    Debe procurar que al vaciar la pipeta la punta
tubo o frasco con una   tubo de Wintrobe y   de ésta quede al fondo del tubo e ir vaciando
pipeta Pasteur.         llénelo hasta la     la sangre suavemente al mismo tiempo que
                        marca de "0“.        se va retirando la pipeta del fondo.
               4                                       5

Lleve el tubo de Wintrobe a      Transcurrida una hora, mida el espacio que
la gradilla e inicie el conteo   ocupa el sobrenadante desde la superficie hasta
de tiempo dejando reposar la     el borde superior de los eritrocitos
muestra durante una hora.        sedimentados, haga la lectura en mm.
                   II Recuento total de eritrocitos.

Método indirecto:

Se calcula a partir del microhematocrito utilizando la siguiente fórmula:




           Microhematocrito X 100,00 = No. Total de eritrocitos por mm3




                                                  Para calcular los mm3, el total de eritrocitos contados
                                                    en los 5 cuadros se suman y multiplica por 10,000.
                                               El resultado será igual al número de eritrocitos por mm3
Método directo:

     Aspire con la pipeta de
     Thoma para glóbulos
 1   rojos, la sangre contenida
     en el tubo de ensaye.




                                  Aspirar hasta la marca 0.5.
     Procure aspirar
     suavemente hasta la
 2   marca de 0.5
     asegurándose de que la
     columna de sangre no
     tenga burbujas.
    Una vez obtenido el
    volumen requerido limpie                          Papel secante.
3   la punta de la pipeta con
    papel NO absorbente.



                                   Aspire.

    Aspire solución salina                              Marca superior 101.
    isotónica hasta la
4   marca superior de 101.
    En caso de pasarse
    puede eliminar líquido
    con una servilleta para
    tener con exactitud el
    volumen requerido.


    Retire la boquilla y tape la
    pipeta con los dedos
    anular y pulgar
5   colocándolos en los
    extremos, agite
    suavemente durante dos
    minutos
    aproximadamente.

                                             Agite.
    Ponga la pipeta en posición
    vertical y enseguida                       Dejar salir 2 gotas
    deposite dos gotas sobre las
6   regiones biseladas de la
    cámara de Neubauer a las
    que previamente les habrá
    colocado un cubreobjetos,
    deposite una pequeña gota.




                                   Cámara de Neubauer.
    Inmediatamente coloque la cámara de Neubauer sobre la platina del microscopio y déjela
    reposar durante 3 minutos. Una vez transcurrido este tiempo, proceda a hacer la observación.
7   Primero con el objetivo de 10X (seco débil) se procede a enfocar la preparación y localizar el
    rayado correspondiente para la cuenta de los eritrocitos; una vez hecho esto se enfoca con el
    objetivo de 40X (seco fuerte) y se cuenta el número de eritrocitos colocados dentro de los
    cuadros,


                                            Gire a 10x.                   Gire a 40x.
     III Determinación del microhematocrito (Hto).

    Técnica:




1    Recoja sangre por medio de     2   El capilar se llena            3   Enseguida tape uno
     un capilar, ya sea                 aproximadamente en 3/4             de los extremos con
     directamente tomada por            partes de su longitud total,       plastilina y limpie el
     punción ó bien de un tubo de       inclinándolo para acelerar         exceso de sangre.
     ensaye que la contenga con         su llenado.
     anticoagulante
4   Coloque el capilar en la microcentrifuga, con el extremo lleno de plastilina
    contra el empaque de hule que se encuentra alrededor de la microcentrifuga,
    cierre la tapa de la centrifuga y hágala funcionar durante 7 minutos a una
    velocidad de 5000 rpm.




                                                                           Esperar 7 minutos.
5   Calcule el microhematocrito como el porcentaje de toda la sangre venosa ocupada
    por los eritrocitos e interprete este dato utilizando el siguiente procedimiento:

    Con una regla mida la distancia entre el menisco del plasma y la superficie de
    separación de plastilina-eritrocitos, dicha medición se toma como el 100%. Después
    mida la proporción globular y determine el porcentaje que le corresponde a está (el
    volumen de leucocitos NO se considera parte del paquete).
               IV Determinación de hemoglobina.

Técnica:
                       1                                                          2
Coloque la boquilla de una pipeta de Shali en la        La sangre contenida en la pipeta debe depositarla en
boca y aspire la sangre contenida en el tubo en el      un tubo de ensaye que conte
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