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         Manual de aplicação de Painel Ondutherm

1. Painel Sandwich Ondutherm

O isolamento térmico de uma cobertura é fundamental para a correcta performance
térmica do edifício. Este tem sido um aspecto muito menosprezado ao longo dos
últimos anos. O isolamento ou não existia ou era desadequado para as reais
necessidades do edifício em causa (quase sempre por questões económicas).
Felizmente, com as recentes alterações regulamentares, que levaram ao aparecimento
de novos interlocutores nesta área, tal como os peritos qualificados (parte integrante
do novo Sistema de Certificação Energética), parece-nos que finalmente se está no
bom caminho para reverter esta situação.

Assim, com a finalidade de complementar a solução de impermeabilização
apresentada anteriormente e, de maneira a permitir uma solução técnica mais
completa, a Onduline disponibiliza o painel sandwich Ondutherm.

Sendo um produto bastante versátil, este pretende garantir um correcto isolamento
térmico da cobertura, aliando outros factores de ordem estética e prática.

Esta é uma solução inovadora, dado que nos permite com um só material, aliar
conforto térmico, possuindo um isolamento térmico em Poliestireno extrudido com
espessuras de 30 até 100 mm, a uma solução estética que nos permite ter vários
acabamentos visíveis pelo interior da cobertura, tais como, Friso de Abeto Natural
(“forro de madeira”), gesso cartonado, aglomerado de partículas OSB, aglomerado de
madeira-cimento ou simplesmente aglomerado hidrófugo. Pode ser aplicado, quer em
edifícios com estruturas de cobertura já existentes, desde que estas se encontrem em
bom estado de conservação e estejam preparadas ou sejam convenientemente
adaptadas para suportar o peso adicional deste material (figura 36) ou em edifícios em
que a estrutura vá ser executada de novo, por estar em deficientes condições
funcionais (figura 37).




          Fig. 36 – Ondutherm sobre estrutura existente   Fig. 37 – Ondutherm sobre estrutura nova


Dadas as dimensões deste material (2,50 x 0,60 m: 1,5 m 2) e a sua simplicidade de
aplicação, conseguimos trabalhos executados com grande rapidez, o que se traduzirá
com certeza numa elevada poupança (especialmente nos custos de mão-de-obra),
quando compararmos esta solução com soluções mais tradicionais. O facto de possuir
diversos acabamentos, permite ocupar o espaço imediatamente abaixo da cobertura.
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                                        Aglomerado Hidrófugo com 10, 16 ou 19 mm de espessura

                                        Isolamento térmico em XPS com espessura de 30 até 100 mm

                                        Acabamentos diversos



Lista dos acabamentos mais comuns para o painel sandwich Ondutherm




                       Friso de Abeto Natural
                        ou envernizado com                                    OSB, classe 3 com 10 mm
                              13 mm




                       Aglomerado Hidrófugo                                    Aglomerado de madeira-
                            com 10 mm                                            cimento com 10 mm




                       Gesso cartonado com
                              10 mm




1.1 Aplicação do Painel Sandwich Ondutherm

1.1.1 Escolha do tipo de Estrutura de apoio

O painel sandwich Ondutherm tem dimensões estandardizadas de 2.50 x 0,60 m. O
facto de ser composto por 3 materiais diferentes, colados entre si, aufere-lhe uma
resistência mecânica bastante elevada. Como consequência dessa boa resistência, o
tipo de estrutura de apoio, ver-se-á muito simplificada, quando comparada com
soluções mais tradicionais.
De uma maneira geral, este material apenas necessita de 3 apoios (2 nas extremidades
e 1 a meio vão), permitindo então um afastamento máximo entre eixos de apoio de
1.25 m. Abaixo podemos observar um quadro resumo com as cargas máximas
admissíveis para este tipo de solução, em função da espessura dos componentes, para
as referências mais comuns.
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                                                                            Cargas admissíveis com (kg/m2):
                                       Dimensões           Secção
                                          (mm)              (mm)             3      4
                                                                                                         5 apoios
       Tipo de Painel                                                      apoios apoios
   H19+A40+H10/FAN                     2500X600                69             220        335                 450
   H19+A50+H10/FAN                     2500X600      
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