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                                          RESUM


En aquest treball s’ha desenvolupat un sistema electrònic per assentar les bases per
continuar investigant en el futur en el camp de l’electromiografia (EMG) per controlar
actuadors mitjançant l’activitat elèctrica d’un múscul sa, per tal d’ajudar a persones amb
mobilitat reduïda. L’EMG és especialment interessant en lesionats medul·lars que tenen
una activitat cerebral normal.


La lesió medul·lar es defineix com una paràlisi motora i sensitiva que pot afectar braços,
cames i tronc causada per un dany o lesió en la medul·la espinal. Aquesta patologia
afecta freqüentment pacients joves i suposa un greu problema des dels punts de vista
psicosocial, econòmic i físic.


Des de fa pocs anys s’intenta aprofitar l’electricitat dels senyals mioelèctrics de diversos
músculs pel control sobre diversos actuadors amb l’objectiu d’ajudar persones amb
mobilitat reduïda que mantenen l’activitat d’almenys un múscul. Es vol aconseguir crear
interfícies de comunicació entre l'usuari i la màquina, alternatives a les que tothom
coneix com podrien ser el teclat o el ratolí. L’esquema a seguir per a fer aquest tipus
d’interfícies són: El senyal del múscul és captat pels elèctrodes d’un sensor. Aquest és
transformat per un sistema de condicionament i tractament del senyal i és enviat a un
processador. Finalment, un cop processat actua sobre un efector amb diferents ordres,
depenent del senyal inicial.


Pel desenvolupament s’ha usat el Myoware muscle sensor com a sensor, l’Arduino UNO
com a microprocessador i un servomotor de rotació contínua marca Parallax com a
efector. Un cop integrats amb el software necessari, he pogut validar el seu
funcionament correcte.


En conclusió, he pogut demostrat que efectivament els senyals del nostre organisme són
elèctrics i que mitjançant transformadors adequats es poden utilitzar pel control
d’actuadors que poden solucionar problemes per a persones amb mobilitat reduïda.
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                                        ABSTRACT


In this project I have developed an electrical system to settle down the bases for future
projects linked with the electromyography, the science of controlling actuators with the
electrical activity of the muscle known as EMG. The EMG is really interesting for spinal
cord injury patients which they have full healthy mental activity.


The spinal cord injury is defined as a motor and sensitive paralysis that can affect the
arms, legs and the entire body. This pathology normally affects young adults and it
supposes serious psychological, economical and physical problems.


During the last decades, it has been tried to take advantage of the electricity produced
on each muscle to activate and inactivate different systems to help those people who
have at least one healthy muscle. The main schedule to make those interfaces are
composted for the next steps: The muscle signal is caught for an electrode of a sensor.
This signal is transformed, amplified and converted into a digital signal that a processor
gets. As a result, the processor sends the digital signal into an actuator and this one acts
with different orders, depending on the power of the initial signal.


To develop the idea, I have used the Myoware muscle sensor as the sensor and as the
conditioning system as well. The Arduino UNO has been the micro
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