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  ERRORES Y/O ACCIDENTES DURANTE LA TERAPIA ENDODÓNTICA

Autores: Dra .Liliana Menis de Mutal, Dra. Ana Lía Arena

Objetivos Específicos

* Conocer las distintas causas que nos pueden inducir a cometer errores y/o accidentes durante
los procedimientos endodónticos.
* Saber aplicar posibles soluciones según el caso clínico y establecer un posible pronóstico.

Idea Básica

        Al realizar la terapia endodóntica, específicamente durante el abordaje, la preparación
biomecánica y la obturación del sistema de conductos, pueden ocurrir errores y/o accidentes
que deben ser prevenidos, tomando en cuenta ciertos factores como la técnica e interpretación
radiográfica, las consideraciones anatómicas del diente a tratar y las condiciones del
instrumental, entre otros. Independientemente de la prevención, cuando éstos accidentes
ocurren deben ser evaluados y relacionados al pronóstico del diente, para establecer un plan de
tratamiento adecuado.

        Los errores y/o accidentes durante la terapia endodóntica pueden definirse como
aquellos sucesos desafortunados que ocurren durante el tratamiento, algunos de ellos por
desconocimiento, imprudencia, por subestimar las posibles dificultades por falta de atención a
los detalles y otros por ser totalmente imprevisibles.

        Así, resulta esencial el conocimiento de las causas que comprenden los errores y/o
accidentes de los tratamientos endodónticos.


                                               * Desviación del eje longitudinal
                     Abordaje y Apertura       * Eliminación excesiva de estructura dental
                                               * Deformación y socavados.
                                               * Perforación
                                               * Fractura de la corona

 Errores y/o
Accidentes                                       * Perforaciones por desgaste
  durante                                       * Escalones
las distintas       Preparación Quirúrgica       * Transportes apicales
 etapas del                                     * Bloqueos
tratamiento                                      * Separación de instrumentos
endodóntico                                      * Sobreinstrumentación
                                                 * Enfisema en los tejidos


                                      * Sobreobturación
                       Obturación     * Sobrextensión
                                      * Subobturación
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                                   Abordaje - Apertura

        A pesar de las variaciones anatómicas presentes en las configuraciones de las cámaras
pulpares, ella se encuentra generalmente siguiendo el eje longitudinal del diente. Uno de los
errores frecuentes de producir es no tener presente esta situación y desviarnos de esa
        ruta, no seguir con atención el grado de inclinación axial del diente, en relación con
los dientes vecinos y el hueso alveolar, lo cual puede inducirnos a la eliminación excesiva de
estructura dental originando deformaciones, socavados y hasta perforaciones.




Tomado de GUTMANN, JAMES L THOM C. DUMSHA, PAUL E. LOVDAHL.Solución de
problemas en endodoncia: prevención, indentificación y tratamiento 4a. ed. Elsevier, Madrid
2006.


         Sabemos que a medida que pasan los años o como respuesta a agentes irritantes la
cámara puede cambiar sus dimensiones y calcificarse, por ésta razón es esencial una evaluación
completa del diente a tratar antes del inicio del tratamiento, usar la radiografía como auxiliar de
diagnóstico, aún con todas su limitaciones, ya que la misma nos permitirá ver muchos detalles
acerca del diente que no se pueden ver clínicamente. Mientras más paralela sea la toma de la
radiografía previa, más precisa será la información que ayudará a prevenir accidentes durante
la terapia endodóntica.
         Entre las complicaciones que podemos producir por falta de un estudio previo
minucioso o por falta de conocimiento de la anatomía interna encontramos:
         1. Desgaste excesivo: del piso pulpar o de las paredes o ambas, debido a una
apertura amplia innecesaria.
         2. Dificultad en la localización del o los conductos radiculares: por incompleta
remoción del techo cameral. Para evitarlo es esencial reconocer las relaciones anatómicas en el
piso pulpar para determinar la localización de los orificios de los conductos, como así también
deben removerse los puentes cervicales para permitir un acceso directo a los conductos.
         3. Perforación: en el área cervical o en la furcación por aplicar una inadecuada
técnica.
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         Las perforaciones de piso cameral están consideradas como la segunda causa más
frecuente de los fracasos en endodoncia y es primordial el reconocimiento a tiempo de las
mismas para proceder a su resolución.
         La conducta a seguir es el cierre inmediato de la misma, tratando de conseguir un
sellado impermeable, con un material 
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