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1.   Anatomie et physiologie des appareils digestif et urinaire
Définitions - Généralités

• La stomie est l’abouchement intentionnel, au décours d’une chirurgie, d’un organe creux
 à la peau, dans le but d’assurer l’évacuation de matières physiologiques.
    stomies digestives: entérostomies
    stomies urinaires: urostomies


• Dans les stomies non continentes : les matières et les gaz s’évacuent par la stomie et
 la personne stomisée ne peut pas en contrôler les émissions, ce qui nécessite le port
 d’une poche de recueil.


• Termes à ne plus utiliser : - anus artificiel   - anus contre nature
• A ne pas confondre avec : - fistule             - drainage
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Les stomies en quelques chiffres

En France, il y a environ 114 000 personnes stomisées :


• 80 % de stomies digestives (dont 2/3 des colostomies)



• 20 % de stomies urinaires



• Les principales causes des stomies sont les cancers.




 Source :
 •AFET (Association Française d’Entérostomathérapeutes). Observatoire des pratiques en stomathérapie 2007-2008.
 •CNAM. Points de repère, Mai 2008, n°15 .
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Anatomie de l’intestin
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Physiologie de l’intestin
                                l’intestin grêle
                            • Poursuit la digestion débutée dans l’estomac
                            • Transforme ces aliments en aliments nutritifs
                            • Permet l’absorption des nutriments
                            • Le transit du grêle dure environ 2 à 4 heures


                                le côlon
                            • Permet de réabsorber l’eau des selles
                            • et accessoirement à digérer les aliments fibreux
                            • Les selles arrivent à la terminaison du côlon en
                              environ 18 heures

                               le rectum
                            • Permet de stocker les selles
                            • Continence-défécation sous contrôle du système nerveux
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Les différentes stomies digestives
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Colostomie = abouchement du côlon à la peau

                                            Colostomie transverse :
                                           selles pâteuses, évacuation fréquente
 Colostomie gauche :                                                                Colostomie droite :
selles moulées, évacuation intermittente                                           selles semi-liquides et irritantes,
                                                                                   évacuation relativement abondante
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Iléostomie = abouchement de l’iléon à la peau
                        Iléostomie :
                       selles semi-liquides, abondantes et très irritantes
                       (enzymes de digestion), évacuation quasi-continue
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L’appareil urinaire


                        • Epuration du sang
                        • Maintien de l’équilibre hydro-électrolytique




                        • Excrétion continue de l’urine


                        • Transport unidirectionnel de l’urine


                        • Permet de stocker l’urine
                        • Continence-miction sous contrôle du système nerveux

                        • Elimination de l’urine
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Les différentes stomies urinaires
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 Urostomie = Urétérostomie = abouchement uretère(s) à la peau


   •Dérivation urinaire indirecte                • Dérivation urinaire directe                • Dérivation urinaire directe
                 (Bricker)
                                                          en canon de fusil                                 bilatérale
-2 uretères implantés dans un segment d’iléon,
                                                 -Abouchement des 2 uretères, juxtaposés      -Abouchement chaque uretère à la peau
               abouché à la peau
                                                            -1 Poche de recueil                         -2 poches de recueil
             - 1 Poche de recueil                - Drains urétéraux : chgt tous les 4-6 sem   -Drains urétéraux : chgt tous les 4-6 sem
     -Drains urétéraux enlevés vers J10
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Les stomies continentes : Pas besoin d’appareillage
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